
   

 

 

 

 

 

SORTIE WEEK-END COURSE du 01/10 au 02/10 

TRAIL des GLIERES à THORENS-GLIERES 

Le Maratrail des Glières 42 km avec 2600m D+ 

Le Dernier Assaut 21 km avec 1300m D+ 

La Grimpette d’Esparzales 11km avec 300 m de dénivelé positif et 300D+ 

 

 

 



 

Départ en minibus le samedi matin 

Départ des courses : 

42km : départ à 11h 

21km : départ à 13h30 

11km : départ à 15h30 

Liens pour s’inscrire : Trail des Glières 2022 (inscriptions-l-chrono.com) 

 

Réservation faite de 4 chalets pour 20 pers au Camping municipal d’Annecy 

 

    

 

Dimanche : selon météo, ascension d’un sommet  

Transport et hébergement pris en charge par le club 

Repas et dossard à la charge du licencié 

 

 

Inscriptions :  

Date limite des inscriptions le dimanche 11 septembre2022 

Inscriptions à confirmer à alljuratrail@orange.fr 

 

https://inscriptions-l-chrono.com/traildesglieres2022/select_competition
mailto:alljuratrail@orange.fr

